
Jornada de Salud "Caminemos Juntos"

  [18 de Febrero] En el marco de las actividades que realiza el Programa de intervención comunitaria  para la promoción de
la salud y prevención de enfermedades cardiovasculares - Área de Demostración Mar del Plata denominado
GUARDACORAZÓN (declarado de interés por el HCD Decreto N° 234), el viernes 2 de noviembre tuvo lugar  la Jornada
para la Salud bajo el lema Caminemos Juntos en la Sociedad de Fomento Bosque Alegre.
   

   Este Programa ha sido premiado por la Oficina Panamericana de la Salud (OPS) representante de la Organización
Mundial de la Salud (OMS) en las Américas, junto al NHLBI Instituto Nacional de Corazón, Pulmones y Sangre de los EE
UU de América y recientemente declarado de Interés por el Concejo Deliberante de Gral. Pueyrredon.  
 La actividad consistió en una caminata que partió desde las Sociedades de Fomento que integran el área del Programa
sumando a los vecinos, para concentrar en Bosque Alegre donde se realizó una Charla sobre "comer sano, rico y barato
¿cómo hacerlo?&rdquo; a cargo de la nutricionista del Programa Lic. Lorena Lázaro Cuesta, y se degustaron alimentos
saludables.     
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